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Bericht zum Seminar 4 vom 23. Oktober 2019 
 
Erwachsenenbildung 
 
Thema: Souveräner Umgang mit schwierigen Zeitgenossen. 
 
Referent: Killian D. Grütter 
 
9 Teilnehmer/innen nahmen sich die Zeit für eine Weiterbildung in der 
Persönlichkeitsschulung. 
Unser Referent Killian D. Grütter war bestens vorbereitet, um uns 
aufzuzeigen, wie wir uns durch eine konstruktive Gesprächsführung 
durchsetzen können. 
Mit diversen Eigeneinschätzungen und Gruppenarbeiten verstand es Killian 
D. Grütter, uns aus der Reserve zu locken. 
Viele staunten nach den Selbsteinschätzungen, in welchem Typus 
‚Persönlichkeit`, Blau: Rein A-Typ, Grün: Rein B-Typ, Rot: Rein C-Typ oder 
Gelb: Rein D-Typ er sich einstufte. Daraus entstanden viele und 
unterhaltsame Gespräche. 
In den Pausen und in der Mittagszeit kamen die zwischenmenschlichen 
Kontakte mit viel Gesprächsstoff nicht zu kurz.  
Nur allzu schnell verging die Zeit und wir wurden mit vielen guten Vorsätzen 
und Eindrücken nach Hause entlassen. 

Quintessenz des Tages 
m m m m 

Man muss Menschen mögen 
 
An dieser Stelle ein grosses Dankeschön unserem Referent Killian D. Grütter 
für die tadellosen, verständlichen und unterhaltsamen Ausführungen, sowie 
allen Teilnehmer/innen für das Erscheinen und dem Schluechthof, Cham für 
das gewährte Gastrecht und hervorragende Verpflegung. 
Herzlichen Dank auch der Präsidentin Marianne Fischer des SFH und dem 
Präsidenten Damian Mettler des HFI für den Besuch und Wertschätzung 
während der Mittagszeit. 
 
Für den HFI 
Urs Brügger 
Kursverantwortlicher 
 


